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  日に日に暑さが増し、本格的な夏がすぐそこまで来ています。水に触れていると気持ちが良

いのか、丁寧に手洗いをしている子どもたちです。 
 ６月の初めに近くの公園に遊びに行った日のことです。近隣の保育園のお友だちや地域の親子

さんと滑り台や砂場でたくさん遊んだので「そろそろリーゴに帰ろう。」と声をかけたのですが、

子どもたちは「いやだ。」と言ってまた遊び始めました。子どもたちが遊ぶ様子を見ながら待って

いると、満足した子が一人二人と順番に集まってきてくれました。以前受けた研修で『子どもの

心の中の時間はゆっくり動いている。一つ一つに感動しているからたっぷり時間をあげましょう。』

と聞きました。大人はつい時計を見て動いてしまうところがあるので気を付けたいですね。 
 

 
 
☆7 月行事予定 

5 日（水）不審者訓練 
   7 日（金）七夕会 

10 日（月）水遊び開始 

18 日（火）名古屋市家庭的保育支援者 

     伊藤先生来所 

     避難訓練 

  25 日（火）身体測定 
                                                                    

☆お知らせとお願い 
◇保育料 6月分の引き落とし日は 7月 18 日（火)です。 

前日までに振替口座へご準備ください。 

◇七夕飾りの短冊を各家庭にお配りします。 

ご家族とお子さんの願いごとを書いてお持ちください。 

◇7月 10 日（月）から 9月 8日（金）まで水遊びを行いますので、 

 水遊びチェックとタオル、着替えの準備をお願いします。 



★６⽉の⼦どもたちの様⼦と給⾷のレシピを紹介します★ 

⼈参としらすのごはん 

 
 
 
 

 
＊⻘グループ＊ 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

なわとび遊び♪ 

材料 分量 
⽶       ２合 
⼈参    ４分の１ 
しらす⼲し  ３１ｇ 
砂糖      ３ｇ 
醤油     １２ｇ 
塩     ０．６ｇ 
酒       ３ｇ 
 
 
 

 

作り⽅ 
① ⼈参をすりおろす 

② しらす⼲しをさっと湯通しする 

③ ⽶を砂糖、みりん、醬油、塩、酒、の分量を引いた⽔加

減で炊き上げる。そこに全ての材料を加えて炊く 

⼈参をすりおろす事でごはんに⽢味が出て⾷べやすくなります。 

給⾷で⾷べた時は、おかわりする⼦が沢⼭いましたよ☆ 

 

カブトムシさん 

⼤きくなってね！ 

 

 

へびだぞ〜！ 

にげろー

‼ 

公園では⾊々な遊具に 

挑戦していますよ！ 

鉄棒にブランコ、すべり台等、 

遊具を使って遊ぶことも増えてきました。 

なわとびはヘビに⾒⽴てて遊んでいますよ！ 

 

ハッピーバースデー 

トゥーユ～ 

ハッピーバースデー 

トゥーユ～♪ 

 

 

お家作り★ 

友だちとの関わりを楽しむ⼦どもたち♪

⽇々の⽣活で経験したことが、 

ごっこ遊びに繋がっています。 

 
お昼寝ごっこ 

誕⽣⽇会ごっこ 
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＊⻩グループ＊ 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
                
 
 

⼦どもたちのできた！が 

たくさん溢れている毎⽇です。 

⼀つ⼀つの表情もとても豊かになり、 

うれしい、たのしい、かなしいなど 

気持ちを真っ直ぐ伝えてくれます。 

 
新しいお友だち！ 
いっぱい遊ぼうね☆ 

 
もしもーし！ 

誰と電話して 

いるのかな 

？ 

友だちとの関わりが 

増えてきて来ました！ 

⼀緒にブロックを積んだり 

ジュースを飲む真似をしたりしています。 

 

みんなでお散歩♪ 

今⽇はどこに 

⾏こうかな？ 

シロツメクサが 
お気に⼊り♪ 

元気な声が聞こえてきたよ！ 

ふたりでのぞいてみたら… 

⻘さんがお庭で遊んでいたね☆ 

いろんな⾃然に触れながら 

散歩を楽しんでいるよ  

給⾷おいしい！ 

パクパクモグモグ 

秘密基地みたい！ 


