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今年の夏は暑い日が多く毎日水遊びを楽しんでいます。子どもたちはプールに入りバタ足

をして泳ぐ真似をしたり、顔を付けたりして友だちと一緒に様々なことに挑戦しています。 

夏はトマトやきゅうり、ナス、トウモロコシなどの夏野菜が給食やおやつに出ます。調理

さんが味や切り方など日々工夫をしていますが、なかなか食べられない子もいます。 

先日、きゅうりのスティックが出ました。パクパク食べる友だちや保育者を見て食べてみよ

うと思ったのか、野菜が苦手な子も手に取ったり一口だけかじってみたりしていたそうです。      

食べる環境はとても大事で、食事中に言われた言葉やそのときの感情で食べていたものを

嫌いになることもあるそうです。バランスよくたくさん食べてほしい思いはありますが、食

事が心の栄養にもなるように、これからも美味しく楽しく食べることを大切にしていきたい

と思います。 

 

 

☆9 月行事予定 

1日（金）緊急メールテスト配信 

8 日（金）地域型保育事業所職員研修交流会 

25日（月）名古屋市家庭的保育支援者 伊藤先生来所 

身体測定 

26日（火）避難訓練（地震） 

30日（土）職員会議 

                              

                                                                    

☆お知らせとお願い 

◇保育料 8月分の引き落とし日は 9月 15日（金)です。 

前日までに振替口座へご準備ください。 

  ◇9月 1日に緊急メールのテスト配信を行います。メール確認後に返信をお願いします。 

 ◇10月に保育参加を行う予定です。後日詳細をお伝えします。 

 ◇7月からリーゴだよりがホームページに掲載されています。 

一度ご覧いただき、ご意見やご感想をお聞かせください。 

 



 

★８月の子どもたちの様子★ 

 

＊青グループ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊赤グループ＊ 

 

様々な形の容器を使って「つぎはこれでやってみよう！」と、 

友だちと一緒に試行錯誤しながら水を移し替えて遊んでいます。 

「おみずにおかお、つけるよ！」と、できるようになったことを 

嬉しそうに教えてくれることもありました☆ 

 

 
カーテンの中に 

かくれるよー！ 

色々な物をその場に必要な道具に見立てて、 

友だちと言葉のやり取りをしながら 

ごっこ遊びを楽しんでいます☆ 

 あかちゃん、ミルクだよー 

みんなで一緒に絵本を読んだり 

動物を並べたりして遊んでいます☆ 

 
友だちと一緒に入

ると楽しいね！ 

色水や氷、水風船など 

色々な感触遊びを楽しみました。 

思い思いに遊んでいます☆ 



 

＊黄グループ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

★ほけんだより★ 

まだ残暑厳しい毎日ですが、子どもたちは日々元気いっぱい過ごしています。これからの

季節は、外で遊ぶ機会が多くなるのに伴い、怪我をすることがあるかもしれません。いざと

いう時のために、応急処置の方法をお伝えしますね。 

 

 

・傷口から出血している時は、清潔なタオルやガーゼで圧迫しましょう。 

・大きな傷がない場合は、安静にして冷たいタオル等で冷やしましょう。 

・２４時間は、お子さんの様子に変化がないか注意して観察し、安静に過ごしましょう。 

 

◎こんな時は救急車を呼びましょう◎ 

 

 

 

頭の打撲・出血 

・ぶつけた直後にぐったりして泣かない   ・呼びかけてもぼんやりしている     

・反応がなく、意識がない            ・手足の左右の動きが違う 

・けいれんを起こしている            ・繰り返し嘔吐している 

 

おもちゃ箱や絵本を入れるウォールポケットを用意し、 

いつでも子どもたちが好きなおもちゃを選び、遊びが広がるようにしました。 

積極的に手を伸ばし、何して遊ぼうかな？とおもちゃ箱をひっくり返しています！ 

広いプールで 

ハイハイ♪ 

水遊びの環境を広くして、開放的に遊びました。 

お友達と一緒に入ったり、手足を伸ばしてたくさん体を動かしたりして楽しみました。 

いないいない 

ばあ～！ 


