
令和 9年月 26日 

保護者の皆様へ             

一般財団法人 こども財団 

小規模保育事業 リーゴ新瑞橋 

施設長 久保 寛子 

リーゴだより 10月号 

長い夏がようやく終わり、カラッとした空気が心地よい季節になりました。一日の気温差が大

きい時期なので、健康管理にも気を付けたいですね。 

『読書の秋』と言われる季節です。絵本が大好きな子どもたちは保育者のところへ「読んで。」

と持ってきます。保育者の膝に座り、幼児向けの長いお話を楽しむ子もいますよ。私は絵本を通

して一人ひとりの子どもと触れ合うことを大切にしています。毎日繰り返し読んでいる絵本でも、

昨日とは違う感動があったり発見があったりすると思っています。子どもたちの興味にあった内

容や季節を感じる絵本、言葉の響きが素敵な絵本、保育者のお気に入り絵本などを子どもたちと

一緒に楽しみたいと思います。 

 

 

☆10 月行事予定  

   9日（木）緊急対応訓練（誤飲） 

20日（月）～31日（金）保育参加 

 24日（金）身体測定 

 28日（火）名古屋短期大学教授 山下先生来所 

      内科健診（横井医院 嶋先生）14:30～ 

 29日（水）避難訓練（火災）  

☆                                                                 

お知らせとお願い 

◇保育参加について 

 ・特別なことは行わず、普段の様子を見ていただきます。 

 ・保護者の方は 1 名とさせていただきますので、ご両親とも参加を希望される場合は、

途中交代をお願いします。 

・動きやすい服装と靴でお越しいただき、飲みものをご準備ください。 

・お子さんと過ごす時間を大切にしていただきたいので、写真撮影はご遠慮ください。 

◇11月 13日（木）に遠足を予定しています。詳細はグループ毎に掲示します。 

◇着替えについて 

・気温に合わせ服装の調節を行いますので、半袖、長袖の着替えの準備をお願いします。 

・散歩中に虫に刺される子がいます。長ズボンの準備もお願いします。 

 ◇保育料 9月分の引き落とし日は 10月 15日（水)です。 

前日までに振替口座へご準備ください。 



★９月の各グループの様子と給食★ 

＊黄グループ・赤グループ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めて経験することも多く、最初は戸惑う姿もありましが 

子どもたちはそれぞれのペースで水と関わりながら水遊びを楽しむようになりました。 

「パシャパシャする！」「おみず、する！」と、毎日水遊びを楽しみにしていた子どもたち♪ 

日を追うごとに遊び方も変わっていき 

楽しい経験を通して成長する子どもたちの姿を見守ることができて 

嬉しく思います☆ 

 

 なんか、おとがするよ♪ 水の音かな？？ 

体に水をかけています☆ 

 おみずいれる！ 水の中で 

ぷかぷかと浮く 

カプセル GET☆ 

どうやって 

使おうかな～？ 

離乳食から幼児食へ… 

子どもの様子に合わせて 

少しずつ硬さや形状、 

味付けを変え、幼児食へ。 

午後のおやつも 

みんなと一緒に！ 

 嬉しいな～♪ 

4輪車に乗ってお買い物 

ひげは苦手だったようですが、 

粒が見えるとにっこり♪ 

とうもろこしの皮むき 

 みてみてー！ 

言葉やしぐさで 

友だちや保育者と 

やり取りを楽しみながら 

色々なことをして遊びました♪ 

 はなび！！ 

 ばぁ！ 

 ばぁ！ 

 
友だちと一緒に 

元気に体を動かします！ 



 

 

＊青グループ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊給食＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１日は『防災の日』ということで 

非常食用の防災パンを提供しました。 

非常時にも安心して食べられるよう、 

味や食感に慣れておくことが大切だそうです。 

少し硬めの食感ですが、甘みもあって食べやすく 

子どもたちには好評でしたよ。 

誕生日会の日のおやつは、いつもより少し特別。 

４種類あるカップの中から 

子どもが自分で好きなものを選びます！ 

“自分で選んだもの”がとっても嬉しいようで 

自然と笑顔に…☆ 

 

誕生日会 

水遊びでは、日を重ねる毎に動きがダイナミックになり、 

水の性質に興味を持ち様々な玩具を使いながら、水に触れることを楽しんでいました♪ 

また、「色水遊びがしたい」「絵の具がしたい」「氷もう一回したい」など 

１度経験したことを何度も繰り返してじっくりと楽しむことも多く、 

真剣な表情や集中している姿がとても印象的でした。 

 

 

 いただきまーす！ 

 
ジュースできたよ♡ 

 

噴水面白い＾＾ 

飲んでみる∼？ 
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