
令和 7年 11月 28日 

保護者の皆様へ             

一般財団法人 こども財団 

小規模保育事業 リーゴ新瑞橋 

施設長 久保 寛子 

リーゴだより 12月号 

冷たい風が吹き大人は背中を丸めてしまいそうですが、子どもたちは毎日元気に体を動かして

います。感染症が流行る時期なので、外から帰ってきたときも石けんで丁寧に手洗いを行い、感

染予防に努めたいと思います。 

11月からお昼寝の誘い方を少し変更しました。今までは給食を食べ終え少し遊んだ子に「そろ

そろお昼寝しましょう。」と、保育者から誘っていましたが、子ども自身が眠気を感じ、自らの意

思で寝られるように子どもからの発信を待つようにしました。青グループの子は自分の限界が分

かっているのか、赤グループの子よりも早くお昼寝をしている子もいますよ。 

子どもの主体性を大事にすると、子どもたちが自分で決めたことで困ることがあるかもしれま

せんが、そこからまた新たな気付きがあり次に繋がると信じています。これからも保育者の願い

を伝えながら、子どもたちが自分で考え行動することを大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

☆12 月行事予定  

  4日（木）避難訓練 

 8日（月）家庭的保育支援者来所 

 12日（金）緊急対応訓練 

 18日（木）クリスマス会 

22日（月）身体測定 

28日（日）～1月 4日（日）休園 

                                                                  

☆お知らせとお願い 

◇保育料 11月分の引き落とし日は 12月 15日（月)です。 

前日までに振替口座へご準備ください。 

◇令和 8年度の園児募集が始まっています。 

募集人数の参考にさせていただきますので、年度末に転園や退園をお考えの方は 

職員にお伝えください。ご協力をお願いいたします。 

◇リーゴでの午睡時間が短くなっているお子さんがいます。 

ご家庭でお困りのことがありましたら担任にお伝えください。 

 



★１１月の各グループの様子＆遠足の様子★ 

＊黄グループ・赤グループ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつを持って瑞穂公園へ行ってきました！ 

レジャーシートを敷いて、みんなで食べるおやつは格別☆ 

公園では色々な遊具に挑戦し、元気に体を動かす姿がありました。 

リーゴに帰ってからはお弁当♪ 

みんな嬉しそうに食べていましたよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

新しい友だちが増え、 

ますます賑やかになってきた赤・黄グループのみんな！ 

これから子どもたちがどんな風に関わっていくのか楽しみです♪ 

 あ～ん  たべて☆ 
 おさるさんみたーい 

 おやつ、おいしいな～ 

 
みんなでまわそう  

ぐるぐるぐる～ 

ドキドキ… 

 こんなこともできるよ！ 

上手にバランスを取りながら 

登っていました！ 

 ゆらゆら～☆ 

やっほー♪ 

くるま 

大好き♡ 

みんな製作あそびが大好き！ 

指先を動かしながら 

集中して取り組んでいます☆ 



＊青グループ＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いってきまーす！ 

キノコをちぎる 

お手伝い♪ 

ちょっと… 

怖いな… 

 僕に任せて♪ 

気持ち良い～♪ 

ビューン  

飛行機だぁ！ 

 やっほー！！ 

 登れた！！ 

 

おやつとお弁当を持って、平子第二公園に行きました♪ 

公園まで歩いていると、「ついたらすぐお弁当？」と何度も聞いて 

お弁当をとても楽しみにしている子どもたちでした。 

広い公園で思いっきり走り、大きな遊具にも挑戦☆ 

元気いっぱいに身体を動かして楽しんでいました！ 

お散歩バックを持って 

遊歩道へ行きました。 

秋を沢山発見！ 

どんぐり屋さんです☆ 

 ぶら下がったよ～！ 

 高いよ！！ 

うわあ！ 


