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保護者の皆様へ             
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施設長 久保 寛子 

リーゴだより 1月号 

冷たい風が吹く中でも子どもたちは元気に過ごしています。室内で体を動かして遊んでいると

きに顔を真っ赤にしている子もいますよ。子どもは大人ほど寒さを感じていないと思うので、薄

着で健康に過ごせるといいですね。 

昔から冬至にはゆず湯に入りカボチャを食べる風習があり、カボチャを使ったメニューが何度

かでました。その中でカボチャの煮物は人気で「皮はいらない。」と残す子もいましたが、「カボ

チャがほしい。」と笑顔でおかわりをしてたくさん食べた子もいましたよ。これからも旬の食材を

提供し、食べたいものや好きなものが見つかり、食べることで湧き出てくるエネルギーや意欲が

日々の楽しい生活に繋がるように食育にも取り組んでいきたいと思います。 

今年もリーゴ新瑞橋の運営に、ご理解とご協力をいただきありがとうございました。年末年始

はご家族と楽しく過ごし、少し大きくなった子どもたちに会えるのを楽しみにしています。 

 

 

 
☆1月行事予定 

 1日（木）～３日（土）休園 

21日（水）避難訓練 

23日（金）身体測定 

24日（土）職員会議 

27日（火）家庭的保育支援者来所 

 

 

                                                                  

☆お知らせとお願い 

◇保育料 12月分の引き落とし日は 1月 15日（木)です。 

前日までに振替口座へご準備ください。 

◇12月 29日（月）から 1月 3日（土）まで休園になります。 

緊急のご用件がありましたら、施設長用携帯電話 でお願いいたします。 

◇2月に個人懇談を予定しています。詳細は後日お伝えします。 

◇3月 28日（土）に卒園の会を行います。青グループの方は予定しておいて下さい。 

 



★１２月の各グループの様子＆クリスマス会★ 

 
＊黄グループ・赤グループ＊ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊青グループ＊ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

イオンモール新瑞橋へ 

クリスマス探しに行きました！ 

クリスマスのお菓子や 

サンタの人形を見つけたり、 

とっても大きなツリーも発見☆ 

「つぎはおかねもっていこうね」と 

お買い物もしたかった子どもたちでした！

♪ 

瑞穂図書館に行き、いろんな絵本を見つけたよ！ 

気に入った絵本は借りてリーゴに持って帰りました。 

 

 

遊歩道でふかふかな落ち葉の絨毯を 

たくさん歩いたり、どんぐり探しをしたり！ 

冬の寒さを感じながら元気に遊んでいます。 

 

12月になり、子どもたちの心は 

「サンタさんに会いたい」と楽しいクリスマスのことでいっぱい♪ 

マグフォーマ―を使ってイルミネーションのように 

お部屋をキラキラ飾り付けする子もいました！ 

 

木登りに興味があるよ！ 

サンタやトナカイのシールを貼って、 

クリスマス会に向けて 

魔法のステッキ作り  

友だちのトラックにスコップで砂を入れています☆ 

工事現場を再現！ 

 ダンゴムシだよ 

お弁当を作るよ♪ 

トングを上手に使っています！ 
 

“ちょっきん” 

はんぶんこ！ 

遊具で遊んだり 

探索を楽しんだり 

たくさんの自然に触れ 

体を動かすことが大好きな 

赤黄グループのみんな♪ 

寒空の下、元気いっぱい！ 

 アイスクリームでーす♪ 

 たっち～！ 

最近は 

バギーカーに 

乗っているよ♪ 

今年もありがとうございました。来年もよろしくお願い致します。 

公園へ向かう足取りも軽やかです☆ 

今年もありがとうございました。来年もよろしくお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

クリスマス会 

魔法のステッキを持って、クリスマス会の始まり♪ 

クリスマスのお話を聞いて歌を歌ったり、 

水をジュースに変える魔法を大きな声で唱えたり！ 

楽しいことが盛沢山の特別な日に笑顔いっぱいの子どもたちでした。 

そして、サンタさんからのプレゼントも届きましたよ☆ 

魔法の言葉は 

メリークリスマス！ 

オーナメント探し☆ 

見つけたオーナメントをツリーに飾ったよ！ 

ようこそ、リーゴレストランへ！ 

給食の時間はレストランごっこ！子どもたちはお客様♪ 

保育者が「いらっしゃいませ」と声をかけると嬉しそうな子どもたち。 

メニュー表をじっくり見て、自分の食べたいものを選んで、 

モリモリ食べていましたよ！ 

青グループさんは 

トランポリンと食べ物をもらったよ！ 

赤黄グループさんは 

パズルと車と食べ物を 

もらったよ！ 


