
 

 

先日は、21℃を超える暖かさがあったかと思えば、最高気温が 7℃!!なんていう寒い日もあり、体調を崩す子

も多い 2 月でした。そんな中、新入学を祝う集いが鶴舞の公会堂であり年長児と地下鉄に乗って出かけました。

早く着いたので、公園で遊ぶ事にしましたが、なんと「どろけい」を始めました。いつもと違う大型遊具がある

のに何故かな～と見ていると、子どもたちは周りを見ながら他の園の子どもが減ってくると、逃げるところが遊

具の中だったり大きな滑り台の上だったりと変化。滑り台の下で待っていれば簡単につかまえられる⁉新しい場

所でも上手に遊べるようになった姿には、もうすぐ 1 年生になる成長が見られました。他のクラスの子ども

たちも色々な場面で成長が感じられます。3月も元気いっぱい過ごしたいですね。 

 

 

        

 

 

                                 

園だより 

 令和 6 年 2 月 29 日発行 

一般財団法人こども財団 

リーゴ五才美保育園 

園長 菊地 由美 

おたんじょうび おめでとう！ 3 ⽉⾏事予定 

お知らせ・お願い 

1 日(金） ひなまつり会 

13 日(水）  避難訓練 

14 日(木)  内科健診 

15 日(金)  お別れ会  

23 日(土)  卒園式 

25 日(月)  新クラス引越し 

 

 

 

          

●2/21 に運営委員会がありました。内容は、後日ご報告いたします。参加頂きました保護者の方に感謝申

し上げます。 

●3/1 のひなまつり会では、園から雛菓子のプレゼントがあります。中身をご確認の上ご家庭で召し上が

ってください。まだ食べられないものは、保護者の方が召し上がってください。 

●新しい靴や靴下、上着など必ず記名をお願いします。また、薄くなっている物もありますので、ご確認

頂きすべての物に記名をお願いします。 

●３月は、おむつのサブスクの 1 か月間無料期間が終了となります。退会される方は、手続きをしておむ

つやお尻ふきを 3/1 からお持ちください。お願いします。 

●さくら組は、お別れ遠足を第 2週目のお天気の良い日を選んで行います。場所は、東山動物園を予定し

ています。お弁当は園で準備予定です。詳しくは、後日お知らせします。 

 

 あっという間に 3月になってしまいました。離乳食だった子が完了食になり、自分でもりもり食べられる

ようになったり、食べられる量が増えたり、苦手なものも少しずつ食べられるようになって、残食が少なく

なったり、箸が上手に使えるようになったり…この 1年でぐんぐん成長しましたね。一年間、給食にご理解

ご協力頂き、ありがとうございました。また、食育の一環として、色々な事を幼児さんとチャレンジしまし

た。かき氷や、クッキー作りやお弁当詰めも人気でした。自分で作ったものは、なんでもおいしさいっぱい

だったようです😋3 月は、さくら組さんが今までたくさん保育園で食べたメニューからお気に入りの一品を

選びました。３月の献立には一人一人がじっくり考えたリクエストメニューが登場します。お楽しみに！！ 

給食だより 
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  寒い日もあった 2 月ですが、「帽子とって～」「上着きせて！」とアピールし元気いっぱいに園庭で遊

んだり、すもも組さんと一緒に散歩で庄内緑地公園の富士山のすべり台を滑ったりと、楽しみながら沢山身

体を動かして遊びました。室内でもマットのお山やトランポリン、すべり台等で身体を動かして遊んでいま

す。一人が行くと吸い寄せられるように集まるすべり台‼階段も一人で登って滑れるようになり、逆さ登り

も上手になりました。時には上から玩具を滑らせて楽しんでいます。友だちを意識して関わりを持とうとす

る姿も多くなりました。友だちの名前や持ち物を覚え、帽子や水筒を渡すなど出来る事も増えてきました。

“自分でやりたい”から“自分で出来た”が多くなり自信にもなっているように感じます。もも組での生活

も、残すところあと 1 ヶ月。これからの「できたよ！」の笑顔も楽しみに元気一杯過ごしていきたいと思い

ます。 

 

 日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。2 月は「豆まき」がありまし

た。朝から不安げな顔の子や「鬼さんくるかな？」「鬼はそと～する？」とドキドキのうめぐみさん。制作

で作った鬼のお面を被って「鬼はそと～鬼をやっつけるぞー」と投げる練習にやる気満々でしたが・・・

絵本を見たり作品紹介や歌を歌ったりした後に鬼が登場！保育者の後ろへ隠れる子どもたちでしたが、中

には果敢に豆を投げようとする子もいました。鬼をやっつけていなくなった後はみんな安堵感でした。鬼

のお面を取った保育士が登場すると「えっ！！先生だったの？？」という表情。お部屋に戻ると「先生だ

ったね」「青と緑だった」「もう来ないかな?」と話していました。ままごとでは、以前「何がいいですか？」

「どれにしますか？」とお店屋さんでしたが、今はごちそうを持ち寄って机を囲んで座り「みんなでパー

ティーしよう！」「カンパーイ」と言って盛り上がっています。ぬり絵も線の中を意識して塗る子や色を変

えて塗る子など個性があり上手になってきました。うめ組も残り１ヶ月。進級に向けて色んなことを自分

でやり始めています。できた事を一緒に喜び、きく組を楽しみに出来るようにしていきたいと思います。 

日中は日差しが柔らかく戸外活動をたっぷり楽しめる時期になりました。節分の日に「おにライス」の飾り

つけに挑戦しました。「こんな口になっちゃったー！」「かわいい鬼にしたよ」など友だちと見せ合いながら楽

しく取り組むことができました。室内では、さくら組が学校探検で小学生のお兄さんお姉さんに教えてもらっ

たけん玉やあやとりを楽しんでいます。さくら組、らん組が挑戦する姿を近くで見ていたきく組もこっそり挑

戦…！なかなか思うようにいかず苦戦していましたが、楽しそうな表情を見せていました。また、給食をお弁

当箱に詰めてみんなで食べる“お弁当の日”を始めました。まずはさくら組が挑戦‼「上手に詰めるの難しい」

「ママってすごいんだねぇ」とママの偉大さを感じていた子どもたち。部屋にシートを広げて「おいしい！」

「楽しいね」など遠足気分を味わいながら食べていました♪次は、らん組、きく組も挑戦したみたいと思いま

す。 

今年度も残すところあと１ヶ月になりました。３月は、今まで楽しんできた大好きなカードゲームや集団遊

びなどをたっぷり楽しみ、楽しい思い出を作りたいと思います。 

 

うめ       

きく・らん・さくら 

クラスだより 

もも 

春の陽気を感じられるようになり、すもも組で過ごす時間もあとわずかとなりました。これまで以上に一日一

日を大切に過ごしていきたいと思います。身の回りの事が自分たちで少しずつ出来るようになってきた子どもた

ち。自分で靴下、靴を履き外に行く準備もスムーズになりました。友だちの帽子を見つけると「〇〇ちゃんどう

ぞ」と渡してあげる微笑ましい姿も増えてきました。天気の良い暖かい日には、カートを使わずに友だち同士で

手を繋ぎお散歩に行くようになりました。つまずいたり、転んだりしながらも頑張って手を繋ぎ歩いています。

友だちが転ぶと「だいじょうぶ？」とみんなで励ます姿も見られます。たくさん公園で遊んだ後も歩いて帰れる

ようになり体力がついてきたなと実感します。「かくれんぼ」ブームのすもも組は公園に行っても、園庭に行っ

ても「も〜いいか〜い」と言い始めると「も〜いいよ〜」と丸見えかくれんぼの始まり‼自由なルールで掛け声

のやり取りや隠れるのを楽しんでいます。保育者も見ていてほっこり♡とても可愛いかくれんぼです。製作では

おひな様をつくりました。糊を使い飾り付けをして個性豊かな素敵なおひな様が完成しました。３月は、お散歩

を楽しみ戸外で身体を動かしたくさん遊びたいと思います。また進級に向けてうめ組の部屋へ遊びに行き、4月

を楽しみに出来るようにしたいと思います。 

 

すもも 


