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  朝晩には肌寒さを感じるものの日中は気持ちよく、戸外遊びや散歩を楽しめる季節になりま

した。 

秋の散歩は子ども達の大好きなドングリや木の実がいっぱいで、毎日出掛ける前にはお散歩

バックを自分で用意し、嬉々としている姿が微笑ましいです。長い距離も元気に歩き通す姿に

成長を感じます。身体を十分に動かし遊んだ後は、お腹もすいて、給食を美味しそうにモリモ

リ食べています。 

そして、絵本の真似からのお弁当作りごっこが盛り上がり、先月から始まったお弁当デイで

もおかわりをいっぱいして楽しんでいます。 

これからは、少しずつ気温も下がり、風も冷たくなって秋も深まってきますが、「運動の秋」

「食欲の秋」「読書の秋」をたっぷり楽しんでいきたいと思います。 

 

 

  
 

   【１１⽉⾏事予定】 

 
       15 日（水）     ○○○くん 誕生会 

                  身体測定 

           16 日（木）     名古屋市家庭的保育支援者 伊藤先生来所 

       20 日（月）     避難訓練 

       21 日（火）     不審者訓練 

       24 日（金）     緊急対応訓練 

                                   

 

【お知らせ・お願い】 

〇10 月分の保育料は１１月１５日（水）が引き落とし日となります。前日までに振替口座へご準

備をお願い致します。 

○週末には布団・帽子に加え、おむつマットと上着の持ち帰りをお願い致します。 

 

 



!"#$ おたんじょうび おめでとう !"#$ 

 

       ○○○○ ○○○くん 2 歳 

 

 

 

%&'かわいい つぶやき ＆ しぐさ%&' 

 

  ＊お友だちが転んで泣いていると、急いで駆け寄り「だいじょうぶ？」と頭をなでなで 

                                     1 歳男児 

 

  ＊お友だちに布団を掛けて「ねんね～」と言いながら、優しくトントン 

                              1 歳女児 

 

  ＊お散歩からリーゴに戻り、入り口の低い縁石からジャンプした後は、みんな、かえる 

さん!"#$に変身して「ゲコッゲコッ！」「ピョンピョン！」 

 

9 月の初めから盛り上がっている階段遊び 

牛乳パックの椅子や車を繋いで橋のように繋げたり、重ねて階段にして遊ぶのが楽しい 

ようで、遊びを重ねるごとに長くて、繋ぎ方も複雑にして楽しんでいます。 

細い道や凸凹のある道を歩くことは、ちょっとしたスリルを味わい、時には失敗をしな 

  がら、歩き方をゆっくりにしたり、横歩きにしたりの工夫をし、ジャンプで降りたりする 

のも面白いようで、うまくいった時の笑顔は最高です！ 

達成感を味わうとともに体幹も鍛えられる遊びの一つですね。 

最近では、手作りのパーツも増えてバージョンアップ‼ますます楽しんでいる子ども達 

  です。 

 

 


