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リーゴに新しいおともだち６人を迎え、令和８年度は 1２人の子どもたちで始まりました。 

新しい環境で、子どもたちだけでなく保護者の皆様も様々な気持ちで迎えられる４月。一人ひとりの気

持ちを受け止めながら、しっかりと子どもたちと向き合っていきたいと思っております。保護者の皆様

も不安なことがありましたら、お気軽にお声掛けください。 

リーゴの保育方針、保育理念に沿っての保育を行う中で、令和８年度は、『食育』と『共主体』をより

意識した保育をしていこうと職員皆で話し合いました。 

『食育』は昨年度も行っていきました。子どもたちの一生を支える「食」は生きる力の源です。毎日の

給食やおやつを友だちや保育者と一緒に食べる共食を楽しみ、スーパーへの買い出しやクッキング体験

などを通して「食」に興味を持ちながら、さまざまな体験を通して生きる力を育んでいこうと思います。 

『共主体』は、子どもの主体を尊重し受け入れていくだけでなく、私たちの想いも伝えながら、お互い

の気持ちを伝えあい、歩み寄る体験を大切にしていきます。この体験は、子どもと保育者だけでなく子ど

もたちが友だちと過ごしていく時にも、自分と相手の想いのお互いの寄りどころを考えて見つけていこ

うとする行動へと繋がっていくことと思います。うまくいかなかった時に、じゃあどうしようか…と諦

めずにいろいろな視点から考えられる子どもたちの成長に繋がることを楽しみに私たち保育者もお互い

が気持ちのよい拠りどころを根気よく探していきます。 

  一年間、よろしくお願いいたします。 

 

 

２日（木） はじめましての会（１０:０0～） 

７日（火） 名古屋市家庭的保育支援者 来所日 

２０日（月） 身体測定 

２１日（火） 避難訓練・消火訓練 

２７日（月） 緊急対応訓練 

 

 

○全ての持ち物に、名前を記入して下さい。オムツにも 1 枚ずつ名前の記入をお願いします。水筒の容

器とふたの両方にも名前をお願いいたします。 

○着替え・タオル・エプロンなど忘れた時は声をおかけください。リーゴのものをお貸しします。その際、

お貸しした物のお洗濯をお願いします。 

○３月の保育料は４月１５日（水）が引き落としです。前日までに振替口座へご準備をお願いいたしま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保育日数・保育時間の関係で、保育者は交代勤務となります。また、リーゴの小規模保育所

は市内に５施設あり、連携園の正保保育園も港区にあります。他のリーゴの職員が応援に入った

り、岩塚の職員が応援に行ったりすることがあります。 

※保育者・調理員・リーゴの職員全員で子どもたちみんなの育ちを温かく見守っていきます。 

どの職員にもお気軽にお声をかけてくださいね。 

誕⽣会について 

リーゴでは、一人ひとりのお誕生日を大切にしています。 

お誕生日の当日（お休みの日となる場合は前日などに）リーゴのみんなで、お祝いし

ます。 

その日はお子さんの大好きな献立が給食のメニューになります。保護者の方にも、お

子様へのメッセージの記入のお願いや献立や日にちの相談をさせていただきますのでご

協力をお願いします。 

 

リーゴでは「先生」ではなく 

「○○さん」と呼んでもらって

います。職員同士もさん付けで

呼び合っていますので、保護者

の皆様もお気軽に「○○さん」

と呼んでくださいね。 


