
 
 
 

 

 

5 ⽉リーゴ上⼩⽥井保育園だより 

 今年もつつじの花が鮮やかに咲きました。個性的で明るい花の⾊は、どこか⼦どもたちの笑顔と重なって 
⾒えます。新⼊園児さんも不安や⼾惑いの中で泣いたり、ぐずったりして⾃分の気持ちを表現してきまし
た。その中で、ゆず組に進級した在園児が、泣いているお友だちの頭をそっと撫でたり、顔を覗き込んでおも
ちゃを貸してあげようとしたりしていました。お友だちの存在を知り関わろうとするコミュニケーションの基礎を育
んでいます。保育者は⼦どもたちの様⼦を⾒守り⼦どもたちの成⻑を感じています。 
ゴールデンウィーク明けは、また少し不安になるかもしれませんが、⼀⼈ひとりのペースに合わせてゆっくり進
めて⾏きたいと思います。 

⼀般財団法⼈ こども財団 
リーゴ上⼩⽥井保育園 

園⻑ ⼩⼭ 邦⼦ 

5 ⽉の予定 
・5 ⽉ 1 ⽇（⽊）〜5 ⽉ 9 ⽇（⾦）   ⾝体測定 
・5 ⽉ 12 ⽇（⽉）   避難訓練 
・5 ⽉ 13 ⽇（⽕）  10︓00 頃から    航空写真 
                 園庭に並んで航空写真を撮影して頂きます。写真の購⼊⽅法など後⽇お知らせいたします。 
・5 ⽉ 22 ⽇（⽊）   遠⾜（ひよこ・うずら・つばめ組） 
                近くの公園で遊んで、リーゴの園庭で調理さんが作ってくれたお弁当をみんなで⾷べます。  
・5 ⽉ 28 ⽇（⽔）   年⻑児プロジェクト サッカー教室 （平塚公園でリーゴ五才美と⾏います。） 
     ※今年の年⻑児プロジェクトは、年 3 回のサッカー教室です。⽬標は、2 ⽉にリーゴ全園で試合をすることです。 
・ウォーレン先⽣の来園⽇  毎週⽕曜⽇ 11︓00〜11︓30 
  ひよこ・うずら・つばめ組を中⼼に英語で歌を歌ったり、体を動かしたりして遊びます。時には、園庭や公園で遊んだり、アメリカ 
  の⽂化・⾵習などを紹介してもらったりします。 
 
      お知らせ 

【⾏事協⼒費と 3 歳以上の給⾷費の徴収について】 

年間で 2000円（つばめ組のみ 3000円）の⾏事協⼒費を 5 ⽉ 28 ⽇（⽔）にゆうちょ銀⾏の⼝座より引き落としさせて頂きま
す。改めて請求書をお渡ししますが、残⾼の確認をお願い致します。（今後請求書は、延⻑保育料等で⾦額に変動があった⽅のみ発
⾏いたしますのでご承知おりください。）また、ひよこ・うずら・つばめ組の給⾷費（保育料無償化に伴い）についても、今後 
毎⽉ 28 ⽇が引き落とし⽇になります。（28 ⽇が⼟⽇祝にあたる場合は、繰り下げた⽇にちになります。）また、延⻑保育を利⽤された
場合も同じです。残⾼のご確認をお願い致します。 

【保育参加について】 

毎年⾏っております、保育参加を今年も⾏います。⼀⽇ 1名の保護者さんに園に来て頂いて、園でのお⼦さんの様⼦や⽣活、お友だち
との関係などを⾒て頂けたらと思います。また、お⼦さんたちと⼀緒に給⾷を試⾷して頂いて、⽇頃リーゴでどんな給⾷をどんな感じで⾷べ
ているのか知って頂けたらと思います。時間は、10 時頃から給⾷終了までです。保育参加終了後は、お⼦さんとゆっくり過ごされてはいか
がでしょうか。お仕事のある⽅は、引き続き保育をしますので予め職員までお申し出ください。 
5 ⽉ 6⽉ 7⽉ ひよこ・うずら・つばめ組     9 ⽉ 10 ⽉  さくらんぼ組   11 ⽉  ゆず組  12 ⽉ もも組の予定です。 

 



 少しずつ泣く時間が少なくなり、機嫌よく過ごせる時間も増えてきました。
気になる玩具があると⼿を伸ばして取りに⾏ったり、ボールプールで遊んだりするようになり
笑顔も⾒られるようになってきました。

今⽉はみんなの体調をみながら散歩に⾏けたらいいなあと思っています。

制作では、初めて⾜型を
とりました。
インクをつけるとみんな
⼤号泣でしたが、上⼿に
出来ました♪
可愛い⾜型がこいのぼり
に変⾝する予定なので
お楽しみに・・・・☆

5⽉もも組クラスだより



 ⼊園・進級してから1ヶ⽉が経ちました。泣いて登園していた⼦も笑顔で過ごす⽇が多くなり
好きな遊びを楽しめるようになってきました。

 暑い⽇も多くなってきたので⽔分補給をしっかりと⾏い、室内外で好きな遊びを満喫して
いきたいと思います。

⼾外遊びでは園庭・広場・公園など
で探索や砂遊びを楽しんだり草花や
⽯をお友だちや保育者にプレゼント
してくれたりする⼦もいますよ。

こいのぼりの制作をしま
した。「シール貼り」を
しました。好きなシール
を選び指先を使って上⼿
に貼っていましたよ。

5⽉ゆず組クラスだより



 
 
 

 
  

 

  

 
 

 

 

  
 

５⽉ ひよこ・うずら・つばめだより!"#$%&' 
散歩・⼾外遊び 
お外で遊ぶのが⼤好きな⼦ども達。 
友だちや先⽣達と様々な遊びを楽しんでいます！ 
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広場に⾏ったら桜の花がとても綺麗に咲いていたので⼦ども
達は⼤興奮！！ 
⽊に登って花を近くで⾒たり、座って休憩をしていました。 



 

  

 

 

  

 

室内遊び 
お部屋の好きな玩具を選んで⾃由に遊びます 

鯉のぼり製作 
トイレットペーパーの芯でスタンプのように
押して鱗を表現しました 

英語遊び 
ウォーレン先⽣との英語遊びが楽しみな
⼦ども達 
⾝体を動かしたり、カードを⾒せてもら
ったりしながら単語を教えてもらいます 



 

4 ⽉ 8・9 ⽇につばめ組の⼦に「たまねぎの⽪むき」を、お⼿伝いしてもらいました。はじめてのつばめ組とし
て⾏うお⼿伝いに少し緊張していましたが、みんなとても丁寧にたまねぎの⽪をむいてくれました。 
たまねぎが⼦ども達の顔より少し⼩さいサイズで「たまねぎ重い」や 「たまねぎ⼤きいね」とびっくりしていまし
た。さらには、「たまねぎ剥いた後の⼿が臭い」と友達同⼠で、お話していました。たまねぎは翌⽇の給⾷に
流⽔で洗ってから使いました。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
4 ⽉ 11 ⽇、ひよこ組の⼦に「おにぎり作り」をしてもらいました。当⽇の午後おやつである「鮭のおにぎり」を握り
ました。なかなか三⾓のおにぎりを作るのは難しかったですが、みんなこちらのお話しをしっかりと聞いて作ってくれ
ていました。⼿に⽶粒をたくさんつけながらも美味しそうに⾃分で作ったおにぎりを⾷べていました。 
おにぎり作りの様⼦ 
 

つばめ組の様⼦ たまねぎを使⽤したメニュー 
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みんな上⼿におにぎり作れました。 

 
 

 
 

 

 

⼦どもたちがおにぎりを作る前の
状態です。 
お⽫に味付けしたご飯を置いて 
ラップをお⽫にかけて、ご飯と  
ラップをお⽫から取りおにぎりをつ
くります。 


