
 

 

 

 

 

8 ⽉ リーゴ上⼩⽥井保育園だより 

 暑中お⾒舞い申し上げます。 

今年の夏は、早くやってきて毎⽇猛暑が続いています。そんな中でも、リーゴの⼦どもたちは、毎⽇『プール遊

び』を満喫しています。時には、⾷紅で⾊⽔を作って『⾊⽔遊び』や、氷を⽔に浮かべて『感覚遊び』や、 

泡をたくさん作って『泡遊び』なども楽しんでいます。⽔遊びをすることで、五感が発達する、⽔の⾯⽩さや怖

さを体験的に学べる、⽔の中でバランス感覚を鍛える、などといったメリットも得られます。 

⽔分補給をこまめにするなど熱中症対策をしながら、夏ならではの遊びを思い切り楽しんで⾏きたいと思い

ます。 

⼀般財団法⼈ こども財団 

リーゴ上⼩⽥井保育園 

園⻑ ⼩⼭ 邦⼦ 

8 ⽉の予定 

・⾝体測定          8 ⽉ 4 ⽇（⽉）〜8 ⽉ 8 ⽇（⾦）   

・スイカ割り          8 ⽉ 6 ⽇（⽔） 

・親⼦で運動を楽しむ会  8 ⽉ 11 ⽇（祝） 枇杷島スポーツセンター 第 2 競技場で⾏います。後⽇、プログラムを配布致します。 

・夏季協⼒保育       8 ⽉ 12 ⽇（⽕）〜8 ⽉ 16 ⽇（⼟）    

                   ご協⼒に感謝致します。職員も交代でお休みを頂きます。 

・避難訓練          8 ⽉ 18 ⽇（⽉）   

            

⾵⽔害へのお願い 

台⾵が接近した時は以下の事にご協⼒ください。 

・暴⾵警報が午前 6 時の時点で気象庁から愛知県⻄部に発表されている時は、登園を⾒合させてください。 

・午前 11 時までに警報が解除された場合は、午後 1 時より開所致しますので、お昼ご飯を済ませて登園してください。 

・午前 11 時以降に警報が解除された場合は、暴⾵警報解除後 2 時間後に開所致します。職員の受け⼊れ体制を整えるために 

 登園するか、お休みするかを必ず『みえるん』でおしらせください。 

・登園後に暴⾵警報が発令された場合は、お⼦さんの安全確保のために、出来るだけ早くお迎えに来てください。 

・⼤⾬等で警戒レベル 3（⾼齢者等避難）、警戒レベル 4（避難指⽰）、特別警報が発令された場合は、登園を⾒合わせてく

ださい。登園後に発令された場合は、出来るだけ早くお迎えに来てください。必要に応じてお⼦さんと共に避難所（名古屋市⽴⼭⽥

中学校）に避難します。その時は、避難所までお迎えにきてください。 

※ ⾮常時に通常のお迎えと異なる⽅がお迎えに来られた時は、必ず保護者証を携帯してください。 

※ 保護者証がない場合は、お⼦さんをお渡しできませんので予めご承知おきください。 

 

今後の予定 

・つばめ組さんは、9 ⽉ 12 ⽇（⾦）13 ⽇（⼟）にリーゴ上⼩⽥井保育園でお泊り保育を予定しています。詳細は後⽇お知らせ 

 いたします。 

・10 ⽉ 18 ⽇に（⼟）に『秋祭り』 場所 リーゴ上⼩⽥井保育園 

※ 秋の遠⾜を 10 ⽉ 16 ⽇（⽊）に⾏います。年間予定では、10 ⽉ 23 ⽇（⽊）になっておりましたが、年⻑児の就学時健

診と重なってしまったので変更をお願い致します。 

 

 



   「もっと⽔をかけて・・」とジョウロで

  ⽔をかけるととっても嬉しそうな表情

  をしたり、プールの中にドボンと浸かっ

  て顔や髪の⽑も濡らして⼤胆に楽しむ⼦

  もいれば、初めての⽔遊びにまだ慣れず

  泣いてしまう⼦もいます。反応や遊び⽅

  はそれぞれですが、⼀⼈ひとりのペースで

  ⽔に触れたり、⾒たりしながら楽しんで

  います。

⽪つきのとうもろこしとりんごを近くで⾒たり、⼿で触れたりする体験をしました。

 調理前のとうもろこしやりんごを⽬の前に置くと、警戒して触ろうとしない⼦や、嬉しそう

に触ったり舐めてみようとしたり、⽪をむいたとうもろこしなら触れたり・・・様々な反応

が⾒られて⾯⽩かったです。

これから少しずつ季節の野菜や果物に触れる機会を作っていきたいと思っています。

みんながどんな反応をするか楽しみです。

 夏本番を迎え、⽔遊びを楽しんでいます！

もも組クラスだより8⽉



  7⽉になりプールが始まりました。⽔遊びが⼤好きな⼦どもたちは、保育者が⽔着を着てくると

嬉しそうに集まってきます。お友だちと⽔のかけあいやワニ泳ぎを楽しんでいます。

 氷にも興味津々で⼿に持って冷たさを感じたり、バケツやプールの中に氷を⼊れて溶けて

いく様⼦を観察したりしています。

⾷育で「サツマイモの⽔洗い」をしました。⼤きいサツマイモに驚き触るのを嫌がる⼦や

楽しそうにサツマイモを洗う⼦がいました。

給⾷の先⽣に⽬の前でサツマイモを切ってもらうと興味深く⾒ていました。

暑い⽇は、まだまだ続きますが、体調に気を付けて夏ならではの遊びを思いっきり楽しみたいと思います。

8⽉ ゆず組 クラスだより



 7⽉になり、プール遊びが始まりました。⼦どもたちはとても楽しみにしていたので、やっと

⼊れる！というようでしたが、プールが始まると周りで遊んだり、「濡れちゃった」

と⽔着が濡れたことを気にしたりしていました。少しずつ慣れてきたようで、今では、プールの

中で寝転んだり、⾜でバシャバシャしたりして楽しんでいます。使いたい玩具があると、

お友だちに「かして・・」と⾔えるようになりました。

着替えも⾃分でやってみよう・・と服を⾃分で脱ごうとする⼦もいます。まだまだ「やって」と

⾔うこともあるので、⼀緒に着替えをする中で、少しずつ⾃分で出来る事が増えていくといいな

と思っています。

 お部屋で⽜乳パックにお絵描きをして⿂を作ったり、スズランテープを使ってクラゲを

作ったり、粘⼟遊びをしたりしました。⾬の⽇は、肋⽊や滑り台を出して、お部屋でも体を

動かして遊んでいます。

 暑くても元気いっぱい過ごしています！

8月 さくらんぼ組クラスだより



８⽉ ひよこ・うずら・つばめだより!"#$%&' 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⽔遊び、プール遊び 

待ちに待ったプール遊び。 

カップに⽔を⼊れてジュース屋さんを

楽しんだり、⽔を掛け合いダイナミッ

クに遊んだりしています。夏の遊びを 

これからも楽しんでいきたいです。 

 フラフープくぐれるかな？ 
がんばって〜！ 

あわあわ 
気持ちいい
ね！ 



 

苗から育てたトマトが収穫できました。 

収穫したトマトは給⾷で⾷べました。 

つばめ組の⼦どもたちは今度収穫したトマ

トを使っておやつにピザ作りをする予定で

す。 

 

もう⾚いかな？ 

ちょっとオレンジ⾊ 

だから明⽇採ろうかな 

 
 たくさんとれたよ！ 

七⼣ 

つばめ組の⼦どもたちは笹飾りを⾃分たちで 

結びました。前⽇にお隣の⾼齢者施設に⾏き 

笹飾りをプレゼントしました。 

ありがとう！と⾔っていただき照れくさそう

な⼦どもたちでした。 

当⽇はみんなの前で短冊のお願いを発表しま

した。 

とうもろこしの⽪むきをしました。 
剥いたとうもろこしはおやつで 
おいしく⾷べました。 
芯を吸って味がする〜と話す⼦も、、、 
最後まで美味しく⾷べることが 
出来ました。 



 

 

 

７⽉２⽇（⽔）に、つばめ組さんが作った「梅シロップ」を使⽤して「梅ジュース」を作りました。      

６⽉に作った梅シロップは、暑さもあり氷砂糖がしっかりと溶けて、とても美味しそうに完成しました。      

つばめ組のみんなは、出来上がった梅シロップを⾒て「わー︕すごい︕」や「これ僕たちが作った梅シロッ

プ︖」と興奮した様⼦で観察していました。梅ジュースを作るときは、とても慎重に作っていました。つばめ

組さんたちから「これみんなで飲むよね︖」や「早く飲みたい」と、待ちきれないという様⼦でプール遊びが終

わるのを待っていました。 

 

 

 

 

うずら組やひよこ組のみんながプール遊びを終えたら、つばめ組のみんなで梅ジュースを配って飲みました。

うずら組やひよこ組の⼦から「酸っぱくない、おいしいね」や「⽢くておいしい」と、好評でした。先⽣⽅にも飲

んでもらい、先⽣たちから「つばめ組のみんな、美味しい梅ジュースをありがとう︕」と⾔われ、少し恥ずかし

そうにしながらも、みんなとても嬉しそうでした。 

 

 

 

 

 

8 ⽉⾷育だより 

 

【梅ジュースの材料】 

⽩湯（冷やすと美味しいです。） 

梅シロップ 

⽩湯に梅シロップを⼊れて混ぜる。 

こどもたちの様⼦ 

 
 

 

 

 

 

梅ジュースの出来上がり

です。  

 

 

 

 

 

みんなで飲むと  

おいしいね︕︕ 

 

 

 

 

 

つばめ組のみんな、 

美味しい梅ジュース    

ありがとうね。 

 

 


