
 
 
 

 新年度がはじまり、１カ⽉が過ぎました。最初は新しい環境にドキドキしたり、⼾惑ったりする様⼦も⾒ら
れましたが、新⼊園児さんも少しずつ園の⽣活に慣れ、落ち着いて過ごせるようになってきました。リーゴで
は、⼦どもたち⼀⼈ひとりの「これやりたい」「こうしてみたい」という気持ちを⼤切にしながら過ごしています。無
理に急がせるのではなく、その⼦なりのペースを考えたり、選んだりしながら毎⽇の⽣活や遊びを楽しめるよう
に⼼がけています。こうした積み重ねが、少しずつ⾃信に繋がっていくと思います。５⽉は、気候も穏やかにな
り、⼦どもたちの気持ちもさらに安定していく時期です。これからも、安⼼して過ごし、「リーゴって楽しいな」と
感じられる毎⽇を⼤切にしていきたいと思います。 

⼀般財団法⼈ こども財団 
リーゴ上⼩⽥井保育園 

園⻑ ⼩⼭ 邦⼦ 

5 ⽉の予定 
・5 ⽉ 1 ⽇（⾦）〜5 ⽉ 11 ⽇（⽉）   ⾝体測定 
・5 ⽉ 12 ⽇（⽕）     避難訓練 
・5 ⽉ 28 ⽇（⽊）     遠⾜（ひよこ・うずら・つばめ組） 
                  近くの公園で遊んで、リーゴの園庭で調理さんが作ってくれたお弁当をみんなで⾷べます。 
・5 ⽉ 29 ⽇（⾦）     年⻑児プロジェクト  鶴舞公園 
                  リーゴ６カ園で集まって、ルールのある遊びやサッカー等をしてみんなで遊びます。詳しい内容等は 
                  決まり次第、みえるんでお伝えします。 
※ウォーレン先⽣の来園⽇  第 2・第 4 ⽕曜⽇  11︓00〜11︓30 
  ひよこ・うずら・つばめ組を中⼼に英語で歌を歌ったり、体を動かしたりして遊びます。時には、園庭や公園で遊んだり、アメリカの 
  ⽂化・⾵習なども紹介してもらったりします。 
※セルジオコーチの来園⽇  第 2・第 4 ⽔曜⽇   10︓30〜11︓30 
  つばめ組を中⼼に体を動かして遊んだり、サッカーを楽しんだりします。秋になったらうずら組さんも参加する予定です。 

 

 

お知らせ 
保育参加について 

 毎年⾏っております、保育参加を今年も⾏います。１⽇１名の保護者さんに園に来て頂いて、園でのお⼦さんの様⼦や⽣活、 
お友だちとの関係などを⾒て頂けたらを思います。また、お⼦さんたちと⼀緒に給⾷を試⾷して頂いて、⽇頃リーゴでどんな給⾷を 
どんな感じで⾷べているのかを知って頂けたらと思います。 
時間は、10 時頃から給⾷終了までです。（幼児クラスは、お昼寝をしていないのでご希望があれば 13︓30〜おやつまででも可能
です。職員までお尋ねください）保育参加終了後は、お⼦さんとゆっくり過ごされてはいかがでしょうか︖ 
お仕事のある⽅は、引き続き保育をしますので予め職員までお申し出ください。 
 
５⽉・６⽉・７⽉  ひよこ・うずら・つばめ組   ９⽉・10 ⽉   さくらんぼ組 
11 ⽉   ゆず組    12 ⽉  もも組  の予定です。 

 

 

5 ⽉ リーゴ上⼩⽥井保育園だより 

 

 

 



 5 ⽉ もも組クラスだより  
少しずつ泣いている時間が短くなり、機嫌よく過ごせる時間が増えてきたもも組さん。 

気になるおもちゃに⼿を伸ばしてあそんだり、ボールプールの中に⼊ってあそんだりしながら楽しんで
います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製作では初めて⾜型をとりました！ 

インクを付けると不思議そうな顔で⾒ていたり、泣けてしまったりもしましたが 

上⼿にできました♪ 

可愛い⾜型が鯉のぼりに変⾝する予定なのでお楽しみに…☆ 

 

  

 

 

 

今⽉はみんなの体調をみながら散歩に⾏けたらいいなと思っています。 



5 ⽉ ゆず組 クラスだより 
 ⼊園、進級してから、１ヶ⽉が経ちました。泣いていた⼦たちも、笑顔が増えてきて、いろいろな遊び
を楽しんでいます。 

テラスや園庭でも元気に遊
んでいます。シャボン⽟や
砂遊びが⼤好きな⼦たちで
す！広場への散歩も楽しん
でいます♪ 

シールを貼って、こいのぼり制作をしまし
た。くっつくところがどこかわからなく
て、指にシールがくっついて、あれれ？と
なったり、上⼿に貼れて⼿をたたいて喜ん
だりしていて、とてもかわいかったです！ 

ゆず組って楽しい！また遊びたい！と思ってもらえるように、楽しく過ごしていきたいと思います！ 



 

!"さくらんぼぐみ クラスだより
!" 環境が変わりましたが少しずつ⽣活にも

慣れ、元気いっぱいの⼦どもたち。 

室内ではごっこ遊びを楽しんだり⼾外で
は草花を摘んだり、⾝体を動かして遊ん
だりしています。 

 おばけだぞ〜 

⾵船を使ってスタン
プ遊びをしました。 

⾍探しも⼤好き！ 
ダンゴムシやチョ
ウを捕まえるぞ〜 



 
 
 
 
  

 

 

 

５⽉ ひよこ・うずら・つばめだより!"#$%&' 
散歩・⼾外遊び 
外で遊ぶのが⼤好きな⼦ども達。 
お友だちや先⽣達と様々な遊びを楽しんでいます！ 

室内遊び 
お部屋の好きな玩具を選んで⾃由に遊びます 

年⻑児専⽤のコーナー
『つばめルーム』で遊ぶ
のも楽しいよ！ 

⾍探し＆⾍取りにも夢中に
なっています。 

 「押すの⼿伝ってあげる！」 
頼もしいつばめさんです。 
 



 

 

 

 

⼦どもの⽇・こいのぼり製作 
つばめ→新聞紙でかぶとを折る、⾃分で名前を書く 
うずら→ウロコ型の折り紙を貼る、折り紙で⾵⾞を作る 
ひよこ→折り紙をちぎって糊で貼る 
それぞれのクラスで違うものを作りました！ 
他の学齢のお友だちが製作する様⼦にも興味津々で⾒て
いる姿もありました。 

 
どんな⾊にしようか
な‥？ 

 ⼤きな紙で折るのは 
ちょっと⼤変だ"#$%&'  ⼤きな紙で折るのは 

ちょっと⼤変だ"#$%&' 

 ウロコの向き、⾊にもこだ
わりをもって貼りたいな。 
 

 ⼤きな紙で折るのは 
ちょっと⼤変だ"#$%&' 

⼤きな紙で折るのは⼤変だ"#$%&' 

でも⾃分で被れるのは楽しみ！ 

 
指で塗る糊は初めて！ 
ちょっとむずかしいなぁ‥ 



 

 
 

⾷育だより 

4 ⽉ 7・14 ⽇に、つばめ組のみんなに⽟ねぎの⽪むきとヘタ取りを⼿伝ってもらいました。 
ヘタ取りは包丁を使って切ってもらいました。 
つばめ組の⼦は、とても丁寧に⽪むきをしてくれました。包丁を使うとき、はじめは緊張していましたが、次第に慣
れていき、きれいにヘタを切ってくれました。みんな終わってから⾃分の⼿を嗅いで「たまねぎって、なんか変な匂
いする。」と⾔っていました。また、「たまねぎ切って⽬が痛い」とお話しをしていました。 

4 ⽉ 15 ⽇、ひよこ組の⼦どもたちに「おにぎり作り」を午後のおやつ時間にしてもらいました。 
はじめに年⻑さんが、おにぎりをお⼿本で握ってくれて、その後、⼀⼈ひとりチャレンジしました。みんな美味しそうな  
おにぎりが出来ていました。ひよこ組の⼦は「こうやって握るの︖」や「出来たよ、おいしいね︕」と⾃分で握ったおにぎり
を美味しそうに⾷べていました。 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 


