
 

 

 

 夏が近づき、園庭や⾝近な⾃然の中で、さまざまな昆⾍たちの姿が⾒られるようになってきました。⼦ども

たちは、プランターの下を⾒たり、植え込みの中を⾒たりして、「いたよ」「こっちにもいる」と嬉しそうに教えてくれ

ます。⼩さな⾍たちとの出会いは、⼦どもたちにとって発⾒の連続です。昆⾍とのふれあいは、⼦どもたちの⼼

の育ちにとってとても⼤切な経験です。⼩さな命に触れることで、「やさしくしよう」「⼤事にしよう」という気持ち

が⾃然と芽⽣えてきます。また、⾍の動きや形の違いに気づいたり、不思議に思ったことを保育者やお友だち

と共有したりする中で、観察する⼒や考える⼒、そして好奇⼼もぐんぐん育っていきます。時には、「こわいな」

「どうやって触るの︖」と少し⼾惑うこともありますが、その気持ちも⼤切にしながら、少しずつ関わっていくことで 

⼀般財団法⼈ こども財団 

リーゴ上⼩⽥井保育園 

園⻑ ⼩⼭ 邦⼦ 

7 ⽉の予定 

・７⽉ １⽇（⽔）   プール開き 

・７⽉ ３⽇（⾦）   ⻭磨き指導（うずら・つばめ）⻄区の⻭科衛⽣⼠さんから⻭磨きの仕⽅を教えていただきます。 

・７⽉ ６⽇（⽉）〜７⽉ 10 ⽇（⾦）    ⾝体測定 

・７⽉ ７⽇（⽕）   七⼣まつり 

                 保育者から七⼣のお話を聞いたり、七⼣の歌を歌ったりします。みんなで作った笹飾りをおうちに 

                 持ち帰ります。 

・７⽉ 14 ⽇（⽕）   避難訓練  

※ ウォーレン先⽣の来園⽇   第２・第４⽕曜⽇  11︓00〜11︓30 

※ セルジオコーチの来園⽇   第１・第３⽔曜⽇  10︓30〜11︓30 

７⽉からは、プールでの⾝体の使い⽅等を⾒てもらいます。 

 

 

お願いとお知らせ 

⾍よけスプレー・⽇焼け⽌めについて 

⾍よけスプレー・⽇焼け⽌めを使⽤される場合は、朝、保護者の⽅に塗布をお願い致します。 

また、服に貼る⾍よけパッチは、剥がれた物を誤飲してしまう危険性がありますので、使⽤はご遠慮ください。 

ひよこ・うずら・つばめ組の保護者のみなさま 

・７⽉１⽇（⽔）よりお昼寝を始めます。夏の暑い間、給⾷後に体を横にして休息をします。 

バスタオルを２枚ご⽤意ください。毎週⾦曜⽇に持ち帰り、お洗濯をして頂いて⽉曜⽇に持ってきてください。 

⽔筒のお茶について 

お家から⽤意して頂いたお茶は午前中に飲み、給⾷後さくらんぼ組・ゆず組・もも組は⽔筒を洗って給⾷室で沸かしたお茶を⼊れて 

飲んでいます。 

 

 

7 ⽉ リーゴ上⼩⽥井保育園だより 

 

⾃分なりの関わり⽅を⾒つけていく様⼦が⾒られます。捕まえた⾍を逃がしてやる経験を通して、命の⼤切さや思いやりの気持ちも育まれ

ています。これからも、⾃然との出会いや発⾒を⼤切にしながら、⼦どもたちの豊かな⼼の育ちを温かく⾒守っていきたいと思います。 



 

!"さくらんぼぐみ クラスだより

!" 
夏らしい⽇もありますが、気候の良

い⽇には公園に出かけたり、園庭で

遊んだりして過ごしました。 

室内では好きな遊びを⾒つけ集中し

て遊んだり、保育⼠やお友だちとや

りとりしたりして楽しんでいます。 

 富⼠⼭滑り台

にも挑戦中！ 

⾬の⽇には肋⽊やコンビカ
ー、粘⼟遊びなどをして過ご
しています。 

七⼣製作をしました。 

素敵な飾りが 

できました☆ 



７⽉ ひよこ・うずら・つばめだより!"#$%&' 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七⼣飾り 

七⼣にむけて織姫・彦星の飾り作りや短冊にお願

い事を書きました。各年齢でそれそれちがう飾り

を作りました。 

つばめ組は⾃分で短冊に⽂字を描きましたよ！ 

みんなのお願い事、叶うといいな☆ 

ひよこ組は折り紙にも
挑戦したよ！ 

つばめ組は、⼀⽣懸命にお願い事を
⾃分で書いています。 

うずら組はキラキラの星をたくさん
つけました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅ジュース作り 

それぞれのクラスで⼀瓶の梅ジュースを作りました。梅をきれ

いに拭き、ようじで⽳をあけて、氷砂糖を量って…みんな真剣

でした。 

⽇にちが経って氷砂糖が溶けていく様⼦に興味津々！梅ジュー

スが飲めるのを楽しみにしている⼦どもたちです♪ 

⼾外遊び 

公園や園庭では毎⽇のように⾍探し、植物

の観察をしています。泥⽔あそびもダイナ

ミックに楽しんでいます。 

数⽇後には… 
氷砂糖が溶けてきたよ！ 
まだ飲めないのかな？ 

お⾵呂みたいだよ❤ 

⼤きくなってきたね〜 



 

 

6 ⽉ 8・9・10 ⽇の 3 ⽇間で、つばめ・うずら・ひよこ組のクラスごとに「梅シロップ」を作りました。    

梅のヘタを取り、梅の実に⽖楊枝で刺して、氷砂糖を量り、瓶に詰める。 

なかなか作業⼯程が多いですが、みんな楽しんで作ってくれました。 

それぞれのクラスで梅シロップを保存する場所を決めて、⼦ども達と保育⼠の先⽣⽅で管理しています。

梅の実をはじめて⾒た⼦ども達は、「この緑⾊のものはなに︖」や「砂糖なのに固い」と不思議そうに材料

を⾒ていました。完成すると「明⽇には出来るの︖」や「早く梅ジュース飲みたい」とワクワクしていました。 

 

 

食育だより 

 

 

 

 

つばめ組の様⼦ 

うずら組の様⼦ 

ひよこ組の様⼦ 

 

 

 
 

 

 

 

梅の実と氷砂糖 


