
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

⼀般財団法⼈ こども財団 
リーゴ京命保育園 
園⻑ 菅野 ⾥美 

 ☆８⽉の予定☆ 
5 ⽇(⽕)           避難訓練 
7 ⽇(⽊)           プール事故訓練 
12 ⽇(⽕)〜15 ⽇(⾦)  協⼒保育 
１８⽇（⽉）〜         ⾝体測定 
23 ⽇(⼟)          夏まつり 
 

夏本番がやってきました。こどもたちはプール遊びや夏の遊びを 
満喫し、楽しく過ごしています。室内遊びではスライム、寒天などを 
使って、感触遊びを楽しみ、夏まつりに向けて話し合いや盆踊りを 
踊り、気持ちが徐々に盛り上がってきているこどもたちです。 
夏休み期間中は海⽔浴、キャンプ、花⽕⼤会など、 
熱中症や⽔の事故などに気を付けて 
ご家族で素敵な夏の思い出となるよう 
願っています☆ 

とまと!"#$%だよっ♡ 
ほんとだぁ♡ 

 

☆今⽉の様⼦☆ 

にんぽう！！！ 
すいとんのじゅつ☆ 
くるしくなかったよ笑 

カッコイイきょうりゅ
うできたからなぞって 

みよー♪ 

園だより 
 

８⽉号 

♪愛着関係について♪ 
愛着関係を形成することは、こどもたちにとって⽣存と安全の確保を意味します。 
愛着とは『親あるいはそれに代わる重要な⼈との間に繰り返し⾏われる 
⽇常的な世話を通して形成される⼼理的なきずな』です。 

 
☆愛着関係の３つの重要性☆ 
➀⼦どもは⽢えて依存しながら、⼈と関わる楽しさや喜びを体験する 
➁⾃分の要求を伝えたり、相⼿の要求に応えたりするなかで⾃⼰表現⼒、コミュニケーションの楽しさが育つ 
➂不安や危機を感じたときに、安全基地として愛着対象の⼈に近接して、⾃⼰の⽣存と安全を確保できること 
 
 

 
 

 

かきごおりだよ−&'()*+, 

 



《予告》

🍚きく・さくら組 ご飯を炊く前の白米を観察しました🍚

リーゴのこどもたちは、ごはんが大好きです。

今回は、お米を炊く前の「白米」を見せて

これは、『みんなが毎日給食で食べているごはんです』

といこい先生が教えてくれました。

こどもたちは、『何これ硬いね』一粒口に入れると…                                                

『硬くて噛めないよ』『おにぎり作れないね』

『さらさらだね』と発見がたくさん出てきました。

この白米を水に浸して炊飯器で炊くとごはんができる事を知りました。

🎉うめ組 梅シロップが完成しました。みんなで乾杯をして美味しく頂きました🎉

お散歩で梅の実を見つけるとこどもたちは梅の実に興味深々でじっくり観察していました。その様子

を見ていた先生が梅シロップをみんなで作る体験をしたり完成を楽しみに待つ経験をさせてあげた

いと考えみんなで作ることになりました。

早速、購入した梅と氷砂糖を交互に瓶に入れ漬け込みましたが、こどもたちはすぐに飲めると思って

いたようで『氷がとけたら飲めるからね』と毎日観察しようと話しました。

翌日から毎日観察が始まりました。すぐに変化はなく『ねんねしてるね』とこどもたちは話していまし

た。瓶をゆすって観察すること1か月…氷砂糖は、すっかり溶けてなくなりました。

みんなが作ったシロップをお水で薄めてジュースにしました。

こどもたちは、『あまい』 『うまい』 『おかわり』と嬉しそうでしたよ♪

🍨らん組 みんなで手作りアイスクリームを作りました🍨

暑い毎日が続いています。「らん組さん、みんなでアイスクリーム作らない？」と提案したところ『や

りたい！』と言ってくれたので早速作りました。

生クリームを泡立て、牛乳、砂糖を混ぜて

そーっと容器に入れ替えて冷えて固まるのを

楽しみにしていました。とても美味しくできて

大満足。きく・さくら組さんにもおすそ分け

ひんやりスィーツにみんなニコニコでした。


