
 

 

 

 

⼀般財団法⼈ こども財団 

リーゴ京命保育園 

園⻑ 菅野 ⾥美 

 
☆11 ⽉の予定☆ 
１⽇(⼟)    親⼦で運動を楽しむ会(宮根⼩学校 体育館) 

１３⽇(⽊)   SIDS 訓練 

１７⽇(⽉)〜  ⾝体測定 

２０⽇（⽊）   避難訓練  

２５⽇(⽕)   県⺠の⽇ 

※11/25(⽕)は県⺠の⽇で学校がお休みです。職員も家庭での時間を⼤切に 

させていただきたいと思います。ご都合のつくご家庭は事前に職員までお知らせ 

いただきますようご協⼒をお願いいたします※ 

急に朝晩の冷え込みが厳しくなり、体調を崩しやすい時期が 

やってきました。⽇中はお天気の良い⽇はお⽇様が気持ちよく、 

お散歩⽇和。この時期、こどもたちの体⼒もどんどんついていく

ので、春にはチャレンジできなかった遠い公園にも⾜が延ばせる

ようになってきました♪⽇没が早くなり、お迎えの時間が 

ちょっぴり寂しく感じる時期と 

なってきましたが、お迎えの際は 

夜道に⼗分気を付けて下さいね。 

☆今⽉の様⼦☆ 

組体操！！！ 

みんなで⼒を 

合わせて 

頑張るよ♪ 

園だより 
 

11 ⽉号 

葉っぱのじゅうたん♪ 

気持ち良〜い☆ 

いらっしゃいまっせ

♡ 

ご注⽂は？？？ 

ハロウィン⽤に帽⼦を 

作ったよ☆ 

 

☆怒ると叱るの違い☆ 

仕事と⼦育てする中で余裕がなく、つい感情的になってしまうことが⽇常茶飯事かと思われます。 

そんな中、怒ると叱るの違いを注⽬してみると良いかもですね。【怒る】は⼤⼈が感情のいら⽴ちを 

コントロールできず、こどもに当たってしまうこと。【叱る】は⼤⼈がどう思っているか、⼤⼈の気

持ちや考えを訴えることです。【叱る】のポイントは頭ごなしに伝えると同じことを繰り返してしま

うので、⼦どもがどんなつもりでしたのかを理解し、どうすれば良いのかを具体的に⽰してあげる

こと。 

叱るよりもほめることを多くすると⼦どもの⼼が豊かになり、⾃⼰肯定感も⾼まると思います♪ 

 

 

 

 

 

 



🍡うめ・さくら・きく組クッキング みんなでお団子を作りました。🍡

各クラスごとに、今月はみんなでお団子を作りました。

月齢によってお団子の作り方も少し変わります。今回は比較してみました。

味付け⇒【うめ組】ごま味・醤油味 【きく・さくら組】こしあんでいただきました。

お団子の中には絹ごし豆腐が練りこまれていてやわらかく、こどもたちも食べやすいです。

😊きく・さくら組 猛暑でなかなか実にならなかったパプリカ収穫できたよ😊

今年は、暑くて暑くて野菜をみんなで育ててもなかなか生長することが難しく、それでも

諦めずに野菜の成長を待ちわびていました。諦めかけた頃にパプリカが生長して収穫できる

大きさになりました。こどもたちは喜んで調理室に持ってきてくれました。

数が少なかったので、本当はみんなでピザパーティーしたかったのですが今年は断念・・

こどもたちがパプリカをハサミで食べやすい大きさに切ってくれて、調理室でコンソメで

味付けをしてカレーライスのトッピングとしていただきました。

日頃、野菜が苦手な子も自分達で育てた野菜を食べてみたい😊と思い食べてくれた時には

とても嬉しくなりました。

ここにパプリカ

うめ組の様子
先生が【こねこね】する
から見ててね

きく・さくら組の様子

お弁当箱におもち入れてお団子作るよ
【フリフリ】するとまんまるのお団子できるよ

お団子の生地は固いのですがしっかり手で混ぜてくれたきく組さん。芸術作品のようなお団子を作ってくれたさくら組さん。

私は手でお団子作れるよ


