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園だより ５月号 

新年度が始まり、１か月が経ち、朝の賑やかな声もかわいらしくなってきました♪ 

まだまだ、昨年度の担任に甘える姿も見られますが、新しい環境に少しずつ、 

慣れていけたらと見守っています☆GW はご家族でお出かけの機会も多くなるかと 

思いますが、ケガや事故には気を付けて楽しめると良いですね♪ 

！！！ 

☆５月の予定☆ 

８日(金)  不審者対応訓練 

11 日(月)  ウォーレン先生 

12 日(火)  年長児プロジェクト(らんぐみ) 

14 日(木)  プラネタリウム見学(らんぐみ) 

18 日(月)～ 身体測定 

19 日(火)  サッカー運動教室(らんぐみ) 

20 日(水)  避難訓練 

21 日(木)  園外保育(らんぐみ) 

22 日(金)  遠足(さくら・きく・らんぐみ) 

25 日(月)  ウォーレン先生 

26 日(火)   サッカー運動教室(らんぐみ) 

 

☆おしらせ☆ 

 
今年度より、こども財団法人の YouTube チャンネルを 

開設することとなりました♪リーゴの保育をいろいろな 

視点から配信する予定です♡ 

YouTube にお子さんの映像を使用することについて 

ですが、入園の際にご提出いただきました現在の『個人情

報取り扱い同意書』、『個人情報の掲載について』には、

SNS 動画の掲載についての許可の文言がありませんの

で、保護者の皆様の許可なく YouTube にお子さんの映

像を載せることはありません。使用については、必ず許可

をいただいた上での使用をさせていただいています。 

現在、『個人情報取り扱い同意書』、『個人情報の掲載に 

ついて』を改訂し、リーガルチェックを行う手続きを進めて 

おります。改訂版が出来上がった際は、大変お手数を 

おかけしてしまいますが、映像の許可の範囲等の確認を 

させていただきたいと思っております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

YouTube チャンネルの QR コードです☆ 

♪リーゴで大切にしている事♪ 

♪今月の絵本♪ 

お弁当のおかずが返事を 

しながら次々に乗り込み、 

美味しそうなお弁当に大変身

♪食いしん坊、乗り物好き、 

お返事大好きなお子さんに 

ぴったりです☆ 

夢の自動販売機で願いを 

叶える“たぬき”のお話です♪              

こんな自動販売機があれば 

大人も嬉しいいなぁ♡という、

ユーモアたっぷりのストーリー

です☆ 

 

 

リーゴでは１対１の 

関わりをとても大切に 

しています。 

園生活の中で、 

いろいろな場面が 

ありますが、乳児クラス 

では、絵本を膝の上で 

見ています。その他、 

手洗い、食事、オムツ交換など、１対１で 

丁寧に関わり、大切な時間にしています。 

子ども一人ひとりの“個”を尊重し、 

“個”に合わせた関わりをすることで、 

子どもたちの安心安全な“心の基地 

(居場所)”になれるように心がけさせて 

いただいています♪ 

 



5月号

『食育だより』では、日々の食育活動の様子・こどもたちに人気のレシピ・給食の様子を

配信していきたいと思います。よろしくお願いします。

今月は、保育園で人気メニューをご紹介します。

①唐揚げ ②ハンバーグ ③カレーライスは王道で人気ですが、工夫して提供するとよく食べて

くれたメニューがあります。

鶏つくねのあんかけ

これは、つくねの中にひじき・にんじん・たまねぎ・干し椎茸・絹ごし豆腐がたっぷりと入って

います。本来なら「あんかけ」の中に野菜を入れるメニューでしたが全部つくねの中に入れた事で、

苦手なひじきや干し椎茸の味を感じることなく食べることができました。

（野菜・ひじきは細かく刻んでます）

切り干し大根のサラダ
切り干し大根・きゅうり・にんじん・ちくわ・コーン缶をよく混ぜ、酢・砂糖・マヨドレで

和えたサラダです。切り干し大根の煮物を提供していますがこちらのメニューはあまり人気が

ありませんが、このサラダにすると完食します！こどもたちからまた食べたいと言われる

人気メニューです。

（マヨネーズが苦手でも、マヨドレだと食べられる子もいます）

里芋ごはん

え？さといもご飯食べるの？と思われるかもしれませんが、『お芋が入ってるから美味しいね』と

子どもたちが話していました。里芋・にんじん・油揚げ・しめじを出汁と調味料で煮て、

しらすと一緒にご飯に混ぜ合わせます。もちっとしたごはんが美味しいそうです。

これからも、こどもたちが喜び、おいしく楽しく食べられる

給食を提供していきたいと思います。

4月給食の様子

食育だより

きく・らん組は自分で食べられ

る量をお皿にのせています。

すもも組 新しい環境の中、少しずつ

慣れて給食をたくさん食べています。


