
 
 
 
 

 

 
 
 

 

１８⽇（⽔）⾝体測定・ひよこ・りす 
１９⽇（⽊）      ・うさぎ 
２０⽇（⾦）      ・くま 
２5 ⽇（⽔）クリスマス会 
２９⽇（⽇）休園 

 
１⽉３⽇（⾦） 

１⽉３⽇（⾦）休園 
１５⽇（⽔）クラス懇談会・おやつ試⾷会（年⻑） 
１６⽇（⽊）              
２１⽇（⽕）クラス懇談会・おやつ試⾷会（年少）        
２２⽇（⽔）  
２３⽇（⽊）⾝体測定  ・ひよこ・りす 
２４⽇（⾦）        ・うさぎ      
２７⽇（⽉）        ・くま 
 
         
   

 
 

12 ⽉リーゴ南⼤⾼保育園だより 

⼀般財団法⼈こども財団 
リーゴ南⼤⾼保育園 

園⻑ 加藤亜季 
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〇防犯対策のため防犯カメラが設置されました。 

〇現況届は１２⽉１０⽇（⽕）に、緑区役所必着となっています。お忘れないようにお願いします。 

〇『年末年始のご予定について』でもお知らせしましたが、保育園は１２⽉２９⽇（⽇）〜１⽉３⽇（⾦）まで休
園させていただきます。また、１⽉４⽇（⼟）からは普段通りの保育となります。 

〇３⽉１１⽇（⽕）のお別れ遠⾜は、全園児が秋の遠⾜と同じくお弁当を⽤意して頂きそれぞれの⾏き先へ出掛
ける予定です。詳細につきましては、⽇が近づきましたら配信にてお知らせ致しますのでよろしくお願いします。 

〇３⽉の内科検診ですが、「令和６年度 年間⾏事予定」では３⽉５⽇（⽔）予定 とありましたが、南⽣協病
院から連絡があり３⽉６⽇(⽊)になりました。 

〇年賀状の料⾦が上がったこともあり、今年からは年賀状をやめ「園だより」などでのご挨拶に代えさせて頂こうと思いま
す。ご理解頂きますよう宜しくお願い致します。保育園では年⻑児が年賀状を書いて⾃宅に送る取り組みをしたり、
くま組さんは年賀状ごっこを楽しむ予定です。 

 

 

《12 ⽉》 《1 ⽉》 

⾏ 事 予 定 

今年は暖かい⽇が⻑く続きましたがやっと冬らしくなってきて、落ち葉が⾵に舞う季節となりました。
ドングリや落ち葉を拾ったり、思いっきり体を動かして遊ぶために公園へお散歩に出かけます♪また、
公園に⾏く時には交通安全についても学んでいます。「信号を守る事、横断歩道では⾞が来ていな
いか確認をして⼿をあげてわたる事、⾞道側は⼤きなお兄さん・お姉さんが歩くこと」これらは声をかけ
続けていることです。これからも、交通安全に取り組みながらいっぱいお散歩を楽しんでいきたいです。 

 秋の個⼈懇談会では、お忙しい中お時間を作っていただきありがとうございました。保護者の皆様からは、ご家庭でのこど
もたちの様⼦をお知らせいただいたり、園からもお伝えすることができ、育ちの共有をはかることができました。この共有を⽣か
しながら、引き続きご家庭と保育園で⼀緒に、こどもたち⼀⼈⼀⼈に寄り添っていきたいと考えています。今後、何か気にな
る事やご相談事がありましたら、いつでもお声掛けください。 
 
 
 
 
 

お願いとお知らせ 



 

   

 

 
             
                            

                                     

12 ⽉のクラスだより 

ひよこ・りす組 
組 

 

 

 昼夜の寒暖差もだんだん大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。散歩へ行くと枯葉が沢山

落ちていてくしゃっと踏むとサクサク音が鳴る事に気付いて、子ども達は楽しそうです♪今月は気候の良い

日が多くガーデンや公園に行ける機会が増えました。出発前に普段一緒に遊んでいる子や今日はこの子と

繋ぎたいなど、目線やその子なりの言葉で思いを保育者に伝える姿も見られるようになって来ています。 

 りす組は公園でパンダの乗り物に乗る際に保育者と「1，2，3～」と 10 まで数えて順番に乗ったり、ガーデ

ンでは「もういいかい」とかくれんぼのような遊びを始めたりなど遊びから子ども達の成長を感じています。 

 ひよこ組は、りす組が言っているのを聞いているからか、「あけて」、「だっこ」、「よんで」、「ドキンちゃん」な

どハッキリと言っている事があり、言葉が増えてきているのを感じています。お友だちとの関わりもますます

増えてきているので、これからの成長が楽しみです！ 

 来月は、色々な素材に触れながらクリスマス製作を楽しんでいきたいと思います。   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

園庭では電⾞ごっこ
がブーム♪ 

⼩学校前に⾏ったよ🌹     

   ＜お願い＞ 
・⾐服の着替えの確認をして頂
き⾐替えをお願いします。 
・持ち物には必ず名前の記⼊を
お願いします。 



 

   

 

 
             
                            

                                     

12 ⽉のクラスだより 

うさぎ組 

 つんとした冷たい空気に、ひんやりとした⾵。冬が近づいてきましたね。⼦どもたちは北⾵に
も負けず、毎⽇元気に外で遊んでいます。先⽇はお忙しい中、個別懇談会にお越しいただき、あ
りがとうございました。これからも保護者の皆様とともにお⼦さんの成⻑を⾒守っていきたいと
思っておりますので、何かありましたらお気軽にお声がけくださいね。 

先⽉は、森の⾥公園まで遠⾜に⾏きました。朝からお弁当の話で⼤盛り上がりでしたよ。⽊枯
らしが吹く中、元気いっぱいに出発！公園ではどんぐりや落ち葉をたくさん拾って、秋の⾃然に
親しんでいました。園庭で⾷べたお弁当を嬉しそうに⾷べている姿がとても可愛らしかったです。
遠⾜当⽇お休みだったお友だちを思って「もう１回遠⾜しよう」とリベンジをしたり、畑のお芋
を探して焼き芋づくりをしたりと、楽しいイベントが盛りだくさんな 11 ⽉でした。 

今年も残り１ヶ⽉ですね。年末に向けて、なにかと忙しい時期ですが、健康第⼀に過ごしまし
ょう。 

くま組への進級に向けての取り組み 
１２⽉から、着替えた⾐服を⾃分で汚れ物の袋に⼊れてカバンにしまう 
ことになります。なるべく１枚の袋に⼊れられるよう伝えますが、 

お⼦さんが⾃分で⾏うため、袋を複数枚使⽤することがあるかもし
れません。ご了承ください。 
万が⼀、⾐服の紛失などございましたら職員にお声がけください。 



 

   

 

 
             
                            

                                     

12 ⽉のクラスだより 
くま組 

 季節は秋から冬に変わる時期ですが、上旬の昼間は「暑い！」の声が聞こえる⽇が多かったも
のの、下旬になると⼀気に冬のような気温になり、⽇々の服装に困る 11 ⽉でした。変化が急だっ
たものの季節の移ろいを感じられる時期だったので晴れた⽇はお散歩の機会を増やし、お喋りと
⼀緒に秋の⾃然を楽しみながらたくさんの発⾒をしたくま組の⼦どもたちでした。 
 年少さんは遠⾜で⼤⾼緑地へ⾏くと、⼭の形の遊具や草原の斜⾯で思う存分に⾝体を動かして
瞳も額もキラキラと輝かせていました。普段より元気な声でお喋りを楽しみながら歩いて帰って
きた年少さんはとてもたくましく⾒えました。 
 年中さんは年中さん同⼠のグループ遊びが盛んになってきて、室内遊びが盛り上がっていまし
た。病院だったり⼤きな家だったりショッピングセンターだったりと⼀気にごっこ遊びの世界が
広がりはじめていて、「わたしはバブちゃん！」「今⽇はどこが痛いですか？」など、役割を⼦ども
同⼠で決めて展開される遊びは⾒ていても⾯⽩いです。 
 年⻑さんは 11 ⽉も活動が盛りだくさんで、地域の保育園の年⻑児交流会や冬野菜の種まきや苗
植え、クッキングでは年中の時に仕込んだ味噌を使って焼きおにぎりを作ったりサンタさんへの
⼿紙を書いたりと様々な活動がありました。「今⽇はいちご植えるんだよね！」「今度は何やる
の？」と、次々に⾏われるイベントを聞き、友だち同⼠で作戦を⽴てたり、約束をしてそれぞれの
楽しみ⽅を⾒つけて思いっきり楽しんでいました。 
 １２⽉もイベントが盛りだくさん！⼀つ⼀つ⼦どもたちの思いを⼤切にしながら 2024 年最後
の⽉を楽しんでいきたいと思います。 

・お着替えカゴの中⾝のチェックをした

い⽅は、保育者に声をかけてください。 

・服、靴下、⼿袋など名前が書いていない

物が増えています。記名をお願いします。 

・汚れた服を⼊れるビニール袋が無

い⽅がいます。補充をお願いします。 



一般財団法人こども財団 

リーゴ南大高保育園 

給食室 

 例年よりゆっくりな冬の到来で、少しずつ空気が冷えるようになり冬らしい季節になって来ました。朝夕と

気温差が激しいので、体の温まる食事を取り入れながら寒さを乗り切っていきましょう。 

 

さつま芋を使ってクッキー作りをしました。たくさんある型の中から「どれにしようかな～？」

「迷っちゃう～」と好きな型を選んで思い思いの形をつくりました。クッキー型を「貸して」「ど

うぞ」とお友だちと仲良く使い型抜きを楽しみました。 

 

 

《１０⽉３１⽇ うさぎ組 フルーチェつくり》 

《１０⽉３０⽇ 年少・年中 クッキング》 

《11 ⽉８⽇ うさぎ組 さつま芋のお宝さがし》 

くま組の芋畑でお宝さがし。土を掘ってみるとさつま芋が！！ 

みんな夢中で大騒ぎ(笑)泥んこになって楽しみました。掘り出したさつま芋は焼き芋にする

為に子ども達がアルミホイルで包みました。できあがった焼き芋はおやつで美味しくいただ

き大満足(^^♪ 

豆乳をフルーチェの素の中に入れ、お玉でぐるぐるかき混ぜプルプルのフルーチェを作りま

した。自分のカップに入れて豆乳ホイップクリームで飾り付け♡  

みんな上手に絞って美味しそうに出来上がりました。 


