


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
   
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 
 
  
 

 
 
 
   
 
 
 
   
 
  
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

3 ⽉のひよこ・りす
組 

 

 

 

 

 ３⽉は楽しい遠⾜がありました♪公園でいっぱい遊んだ後
は、保育園でお弁当！とっても嬉しそうでした。お忙しい中ご⽤
意していただきありがとうございました。お友だちと⼀緒に遊ぶ
機会が増え、遊びもググっと広がりました！とっても成⻑された
た、ひよこ・りす組さん。進級後も引き続きいっぱい遊んで⾏き
たいと思います。１年間本当にありがとうございました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 
 
  
 

 
 
 
   
 
 
   
 
  
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 

3 ⽉のうさぎ組  

 

 

 

  ３⽉、うさぎ組さんが「お菓⼦屋さん」になってくれました♪遠⾜のおや
つを買いに⾏く、くま組さん。朝のおやつを買いに⾏く、ひよこ・りす組。みん
なのお客さんに丁寧に対応してくれていましたよ。１年間たくさんの遊びの中で
⾊々なことを経験してきたうさぎ組さん。くま組になってもいっぱい楽しいこと
をしていきたいと思います。１年間ありがとうございました。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 
 
  
  

 
 
 
   
 
 
   
  
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

3 ⽉のくま組①  

 

 

 

 ３⽉、年中さんは味噌づくりに挑戦しました！⼤⾖を
つぶして丸めて楽しんでいましたよ。出来上がりは来年。
年⻑さんになってから⾷べるのが楽しみですね♪ だん
だんと気候が良くなり遠⾜や散歩で外遊びをする機会が
増えました。みんな体を動かしていっぱい遊んで、ぐんぐ
ん体⼒をつけています。この１年でグッと成⻑したくま組
さんでした！１年間ありがとうございました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 
 
  
  

 
 
 
   
 
 
   
  
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

3 ⽉のくま組②  

 

 

 

 ３⽉の遠⾜ではお弁当をご⽤意いただきありがとう
ございました。⼦どもたちはお出かけ先で「僕のお弁当み
て！」「私のお弁当おいしいよ〜」と嬉しそうにお弁当を⾒
せ合ったり⾷べたりしていました。年⻑さんは、マイクロ
バスで南知多ビーチランドへ⾏きました。綺麗な⿂達をみ
たり、⽣き物にタッチをしたり、イルカショーをみたりと
盛りだくさんな遠⾜でした♪ 



一般財団法人こども財団 

リーゴ南大高保育園 

給食室 年度末号・４⽉号 

 

年中さんの味噌づくり 

カップと酢飯、キュウリ・にんじん・鮭・きざみのりを準備。 

好きなものを好きなだけ盛り付けて、桃の花のにんじんを飾って可愛いカップちらし寿司ができました 

寒さが和らぐ中で、進級・卒園までもう少し。食を通して、子どもたちの成長を保護者の方とともに見守る

ことができたことを心より感謝いたします。4 月から 1 階のくま組になるうさぎ組さんも、たくさんの経験を

活かして新しいチャレンジをしてきました。ひなまつりでのカップちらし寿司作りでは、個性があふれていま

した。 

ステックふりかけが上手なうさぎ組さん♪ 

海苔のつくだ煮のステックを貰いました。 

上手にごはんにかけて「おいしい♡」 

給食の時間はいつも楽しい時間にな

ります(^-^) 

 

味噌づくりの絵本を見てから、１人

分ずつゆでた大豆をジップロック

に入れてもらいました。大豆は丁寧

につぶしたり、ダイナミックにつぶ

したりとやり方は様々です。つぶし

た大豆に塩と麴を混ぜ、お団子にし

て大きな容器に力いっぱい投げ入

れる時は、みんな楽しそうでした♫ 




